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F. Kultusministerium

22311 1. Allgemeines

Richtlinie zur Verabreichung von Medikamenten an

allgemeinbildenden und berufsbildenden Schulen
(Medikamenten-Erlass)

1.1 Zunehmend nutzen junge Menschen mit chronischen
Erkrankungen oder anderen vielfaltigen Behinderungen ihr
Recht, allgemein- oder berufsbildende Schulen zu be-
suchen. Fiir viele betroffene Schiilerinnen und Schiler ist
die Einnahmemdglichkeit von Medikamenten oder die
Unterstiitzung bei der Medikamentenginnahme unabding-
bare Voraussetzung fiir einen Schulbesuch. In Abstimmung
mit der Unfallkasse Sachsen-Anhalt werden folgende

RdErl. des MK vom 3. 1. 2012 - 21-80009

Bezug:
RdErl. des MK vom 19, 2. 2002 (n. v.)
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Hinweise als Orientierungshilfe fir die an Schulen not-
wendige Unterstitzung der chronisch erkrankten Schiile-
rinnen und Schiler gegeben. Die Anlage enthalt Formu-
lare (Muster), die an Einzelfalle angepasst werden kénnen
und mussen.

1.2 Die Form der Unterstiitzung von chronisch erkrank-
ten Schilerinnen und Schilern ist von der Art der Er-
krankung sowie dem Alter und dem erreichten Entwick-
lungsstand der Schilierinnen und Schiler abhéngig. Die
Personensorgeberechtigten Ubertragen die Versorgung mit
Medikamenten der Schule oder einer von dieser beauf-
tragten oder ermachtigten Lehrkraft, einer pddagogischen
Mitarbeiterin oder einem padagogischen Mitarbeiter, soweit
diese bereit sind, die erforderliche Unterstiitzung vorzu-
nehmen (Formulare B bis D).

1.3 Die Personensorgeberechtigung endet grundsatzlich
mit dem 18. Lebensjahr. Ist sie weiterhin erforderlich (z. B.

im Rahmen eines Betreuungsverhaltnisses bei einem -

schwerbehinderten Menschen) kann auch hier der Be-
treuer oder die Betreuerin eine gegebenenfalls erforder-
liche Medikation Uibertragen. Fir diesen Sonderfall gelten
die dargestellten Grundsatze entsprechend.

2. Schiilerinnen und Schiiler mit chronischen Erkran-
kungen

2.1 Selbststéndige Medikamenteneinnahme

Den Schiilerinnen und Schulern, die in der Lage sind,
die Medikamente selbststandig einzunehmen, ist die Mog-
lichkeit zur Einnahme zu geben. Es ist darauf zu achten,
dass die Schiilerin oder der Schiller die Medikamente
so verwahrt, dass Dritte sich keinen Zugang verschaffen
kénnen. Gegebenenfalls ist seitens der Schule ein Platz
fir die Aufbewahrung zuzuweisen (Nummer 2.8).

2.2 Unterstitzende Malknahmen bei der Medikamenten-
einnahme

Es gibt Schilerinnen und Schdler, die Unterstiitzung in
der Form bediirfen, dass sie an die Einnahme zu einem
bestimmten Zeitpunkt erinnert oder bei der richtigen Dosis-
findung unterstiitzt werden. Die Personensorgeberechtig-
ten missen mit der Weitergabe notwendiger personenbe-
zogener Daten einverstanden sein und den behandelnden
Arzt oder die behandelnde Arztin, soweit erforderlich, von
der Schweigepflicht entbinden (Nummer 2.10). Weiterhin
sind genaue Angaben zu den Einnahmezeitpunkten und
durch den Arzt oder die Arztin bestétigte Dosierungsan-
gaben erforderlich (Formular B) sowie die Telefonnummer
des behandelnden Arztes oder der behandelnden Arztin,

2.3 Aktive Verabreichung von Medikamenten

Auch die aktive Verabreichung von Medikamenten, bei-
spielsweise in Form von Tabletten, Tropfen oder Salben,
durch die Lehrkréfte, paddagogische Mitarbeiterinnen oder
pédagogische Mitarbeiter an Schiilerinnen und Schiler ist
moglich. Veraussetzung fiir eine aktive Verabreichung von
Medikamenten ist neben den unter Nummer 2.2 beschrie-
benen Erklarungen eine schriftliiche Handlungsanweisung
des behandelnden Arztes oder der behandelnden Arztin
(Formular B).
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2.4 Invasive Malknahmen

Verfiigt eine Schule Uber ausgebildetes Pflegepersonal
darf nur dieses in entsprechender Weise tatig werden. Eine
Regelung flr Vertretungsfalle ist zu treffen. Der Einsatz von
mobilen Pflegekraften zur Versorgung von Schilerinnen
und Schiilern ist zu unterstiitzen.

2.5 Verabreichung von Injektionen bei Diabetes

Die Verabreichung von Medikamenten in Form von Injek-
tionen ist nur in Ausnahmefallen moglich. Voraussetzung
flir ein Tatigwerden ist eine schriftliche Handlungsanwei-
sung des behandelnden Arztes oder der behandelnden
Arztin sowie eine Einweisung der Lehrkraft, der padago-
gischen Mitarbeiterin oder des padagogischen Mitarbeiters
(Formular C).

2.6 Verabreichungen weiterer Injektionen

Lehrkrafte, pa&dagogische Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter durfen grundsétzlich Uber die in Nummer 2.5 ge-
nannte Ausnahme hinaus keine Injektionen verabreichen.
Verfligt eine Schule ber ausgebildetes Pflegepersonal
darf nur dieses in entsprechender Weise tatig werden. Eine
Regelung fur Vertretungsfalle ist zu treffen. Der Einsatz von
mobilen Pflegekraften zur Versorgung von Schilerinnen
und Schilern ist zu unterstiitzen.

Bei Notfallsituationen, beispielsweise bei allergischen
Reaktionen, kann nach Einzelfallentscheidung von dem
Grundsatz abgewichen werden, wenn die Voraussetzungen
gemal Nummer 2.5 vorliegen.

2.7 Vertretungsregelung

Fur die unter Nummer 2.2 bis 2.6 beschriebenen Unter-
stiitzungshandlungen ist festzulegen, wie verfahren wird,
wenn die eingewiesenen Lehrkrafte, padagogischen Mit-
arbeiterinnen und padagogischen Mitarbeiter nicht zur Ver-
fugung stehen. Wenn mdglich, sind Vertretungsregelungen
zu treffen. Die Aufgabenibertragung ist dann entsprechend
zu gestalten.

2.8 Aufbewahrung von Medikamenten

Die in der Schule einzunehmenden oder zu verabrei-
chenden Medikamente miissen sachgemanl aufbewahrt
und gelagert werden kdnnen. Gegebenenfalls missen die
Personensorgeberechtigten geeignete Aufbewahrungs-
méglichkeiten zur Verfuigung stellen. Medikamente missen
so gelagert werden, dass eine Gefahrdung Dritter aus-
geschlossen ist. Gleichzeitig ist die problemlose Erreich-
barkeit der Medikamente sicherzustellen. Auf der Umver-
packung sowie auf dem Medikament mlssen der Name:
der Schilerin oder des Schiilers vermerkt sein. Empfeh-
lenswert ist ein Warnschild mit Hinweis auf die Lagerung
von Medikamenten. Der Erste-Hilfe-Kasten ist kein Auf-
bewahrungsort fur diese Medikamente.

2.9 Klassenfahrten, Wandertage

Die Medikamentenversorgung kann sich bei Wander-
tagen oder Klassenfahrten schwieriger gestalten. Im Inte-
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resse der betroffenen Schilerinnen und Schiler sind im
Rahmen der Mdglichkeiten Vorkehrungen zu treffen, die
eine Teilnahme an Klassenfahrten und Ausfligen ermog-
lichen.

Grundsétzlich kann wie bei der Vergabe von Medika-
menten gemal Nummern 2.1 bis 2.6 verfahren werden.
Die besondere Betreuungssituation wahrend der Kiassen-
fahrten und an Wandertagen ist zu berticksichtigen. Im
Einzelfall ist zu priifen, ob und wie unter Berlicksichtigung
der geplanten Unternehmungen die Verabreichung der
Medikamente sichergestellt werden kann. Méglicherweise
ist zu erwagen, ob ein Familienmitglied an der Unterneh-
mung teilnimmt.

2.10 Weitergabe von personenbezogenen Daten, Ent-
bindung von der Schweigepflicht

Soweit fir den Umgang mit chronisch erkrankten Schu-
lerinnen und Schilern eine Weitergabe von personen-
bezogenen Daten an die Lehrkréfte, die padagogischen
Mitarbeiterinnen und p&dagogischen Mitarbeiter oder an
Mitschilerinnen und Mitschiler notwendig ist, ist eine ent-
sprechende Einwilligung der Personensorgeberechtigten
einzuholen (Formular D). Gleiches gilt fir eine gege-
benenfalls notwendige beschrankte Entbindung von der
arztlichen Schweigepflicht (Formulare B und C).

2.11 Unvorhergesehene Reaktionen, Nebenwirkungen

Wichtig ist in diesem Zusammenhang die Erreichbarkeit
der Personensorgeberechtigten und arztlicher Hilfe. Bei
ungewéhnlichen Vorféllen ist die Benachrichtigung eines
Notarztes in der Regel unumganglich.

3. Verabreichung von Medikamenten bei akuten Er-
krankungen

Hier gilt der Grundsatz, dass in der Schule keine Medi-
kamente verabreicht werden. In der Regel besuchen die
Schiilerinnen und Schiler wahrend einer akuten Erkran-
kung nicht den Unterricht.

4. Erste-Hilfe-MaRnahmen bei Notfallen

Erste-Hilfe-Malnahmen, zu denen alle in der Schule
tatigen Personen verpflichtet sind, bleiben von den vor-
stehenden Ausflihrungen unberihrt.

5. Haftung

Grundsétzlich besteht Versicherungsschutz durch die
Unfallkasse Sachsen-Anhalt fir einen Gesundheitsscha-
den, der infolge einer Medikamentengabe auftritt, wenn die
Personensorgeberechtigten die Versorgung mit Medika-
menten an die Schule Gbertragen haben und die Versor-
gung in den organisatorischen Verantwortungsbereich
der Schule (ibernommen wurde. Dies gilt auch fir voll-
jahrige Schulerinnen oder Schler, die aufgrund ihres Ent-
wicklungsstandes notwendige Medikamente nicht selbst-
stéandig einnehmen kénnen. Das betreuende Personal ist
dann geméaR den sozialrechtlichen Vorschriften von der

Haftung freigestellt.

Wenn die vereinbarte Medikamentengabe jedoch unter-
lassen wurde, liegt kein Versicherungsschutz flr die Schu-
lerinnen und Schiler und mithin keine Haftungsfreistellung
fiir das betreuende Personal vor. Kommt es bei korrekter
Medikamentengabe zu einem Gesundheitsschaden und
wird festgestellt, dass die Uberragende Bedeutung fir den
Schaden auRerhalb des versicherten Bereiches liegt, liegt
auch hier kein Versicherungsschutz durch die Unfallkasse
Sachsen-Anhalt vor.

Far die nicht von der Unfallkasse Sachsen-Anhalt er-
fassten Fallkonstellationen sollte daher ein Haftungsaus-
schluss der Schule mit den Personensorgeberechtigten
vereinbart werden (Bestandteil der Formulare B und C).

6. Inkrafttreten, AuBerkrafttreten

Dieser RdETrl. tritt am Tag nach seiner Verdffentlichung in
Kraft. Gleichzeitig tritt der Bezugs-RdErl. auler Kraft.

Anlage

(zu Nummer 1.1 Satz 4; Nr. 1.2 Satz 2; Nr. 2.2 Satz 3; Nr. 2.3 Satz 2,
Nr. 2.5 Satz 2; Nr. 2.10; Nr. 5 Abs. 2)

Formular A

Muster

Informationshblatt fiir Eltern
zur Medikamentengabe an der Schule

Die Versorgung von chronisch erkrankten Schilerinnen
oder Schiilern mit Medikamenten wahrend der Schulzeit
kann von an der Schule tatigen Lehrkraften oder p&da-
gogischen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern erfolgen.
Voraussetzung ist, dass die Personensorgeberechtigten
die Versorgung mit Medikamenten an die Schule oder an
von der Schule beauftragte oder ermachtigte Lehrkraite,
padagogische Mitarbeiterinnen oder padagogische Mitar-
beiter Ubertragen und diese ihr Einverstandnis erklart
haben.

Bei der Notwendigkeit der Vornahme subkutaner Injek-
tionen bei Diabetes ist darliber hinaus eine entsprechen-
de Schulung oder Unterweisung der tatig werdenden Lehr-
krafte, padagogischen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
durch einen Arzt oder eine Arztin zwingend erforderlich.

Alle darlber hinausgehenden notwendigen, insbeson-
dere invasiven MafRnahmen missen von medizinisch
geschultem Personal (z. B. mobile Pflegedienste) durch-
geflihrt werden.

Gegebenenfalls erforderliche Aufbewahrungsmdglich-
keiten flir Medikamente missen, sofern diese an der Schu-
le nicht vorhanden sind, von den Personensorgeberech-
tigten zur Verfigung gestellt werden.

Die Formulare zur Vereinbarung der Medikamentengabe
sind in Absprache mit der Schule auszuflllen.

Unterschrift und Stempel der Schulleitung
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Formular B

Muster

Aufgabeniibertragung durch die Personensorgeberechtigten an die Schule

Hiermit Ubertrage ich/Ubertragen wir die Versorgung
(Name Personensorgeberechtigte)

meines/unseres Kindes mit den vom Arzt verordneten Medikamenten wahrend der Schulzeit an

(Name/Namen der erméachtigten Person/Personen)

Soweit keine Freistellung von der Haftung durch die Unfallkasse Sachsen-Anhalt vorliegt, stelle ich die Schule sowie
die ermachtigte Person oder die ermachtigten Personen von der Haftung, die im Zusammenhang mit der Gbernommenen

Versorgung entstehen kann, frei.

Ort, Datum Unterschrift Personensorgeberechtigte

Verordnung der Arztin oder des Arztes

Namedes:Kindes: ......umsianignmmagan GED BT crsnsrmersmraR

Die unten angefithrten Medikamente diirfen in der Schule verabreicht werden und missen zu den genannten Tages-
zeiten oder im angegebenen Fall wie folgt eingenommen werden:

Name des Medikamentes Uhrzeit Art der Verabreichung Dosis Dauer der Einnahme
1.
2
3
Ort, Datum Unterschrift und Stempel der Arztin/des Arztes

Schweigepflichtsentbindung

Den behandelnden Arzt/die behandelnde Arztin entbinde ich gegeniiber
{Name der Schule oder der ermachtigten Person/en}

insoweit von der Schweigepflicht gemal § 203 StGB, als es fir die Verabreichung/Unterstltzung bei der Verabreichung
von Medikamenten notwendig ist.

Ort, Datum Unterschrift Personensorgeberechtigte
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Formular C

Muster
Aufgabeniibertragung durch die Personensorgeberechtigten an die Schule
bei Diabetes des Kindes

Hiermit ibertrage ich/ibertragen wir die Versorgung meines/unseres Kindes mit den vom Arztlvon der Arztin verordneten
. Medikamenten zu den angegebenen Zeiten oder im beschriebenen Anlassfall an =

(Name/Namen der erméachtigten Person/Personen)

Die Aufgabenubertragung umfasst die Blutentnahme zur Bestimmung des Blutzuckerwertes und die Insulingabe durch
subkutane Injektionen.

Soweit keine Freistellung von der Haftung durch die Unfallkasse Sachsen-Anhalt vorliegt, stelle ich die Schule sowie
die erméchtigte Person oder die ermé&chtigten Personen von der Haftung, die im Zusammenhang mit der libernommenen

Versorgung entstehen kann, frei.

Unterschrift Personensorgeberechtigte

Ort, Datum

* Die betreffenden Personen wurden durch den Arzt/die Arztin in die Verabreichung eingewiesen.

v

Verordnung der Arztin oder des Arztes

Name des Kindes: ........cooovviiiiiiii e geb.am .o,

Die unten angefiihrten Medikamente dirfen in der Schule verabreicht werden und miissen zu den genannten Tages-
zeiten oder im angegebenen Fall wie folgt eingenommen werden:

Name des Medikamentes Uhrzeit Art der Verabreichung Dosis Dauer der Einnahme

-

Unterschrift und Stempel der Arztin/des Arztes

Ort, Datum

Schweigepflichtsentbindung

Den behandelnden Arzt/die behandelnde Arztin entbinde ich gegentiber
(Name der Schule oder der ermachtigten Person/en)

insoweit von der Schweigepflicht gemaR § 203 StGB, als es fir die Verabreichung/Unterstiitzung bei der Verabreichung
von Medikamenten notwendig ist.

Ort, Datum Unterschrift Personensorgeberechtigte
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Formular D

Muster

Einwilligung

Ich willige/wir willigen ein, dass die Schule

(Name der Schule)

personenbezogene Daten meines/unseres Kindes

Name und Klasse

chronische Erkrankung

an die Lehrkrafte, die padagogischen Mitarbeiterinnen oder
padagogischen Mitarbeiter sowie Mitschiler und Mitschi-
lerinnen* weitergibt, soweit dies fur den firsorglichen
Umgang mit dem Kind in der Schule erforderlich ist.

Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung jederzeit mit
Wirkung fur die Zukunft widerrufen kann.

Crt, Datum Personensorgeberechtigte

* Die Wérter JMitschiiler” oder Mitschiilerinnen” kénnen von den Perso-
nensorgeberechtigten gestrichen werden.

223113
Hinweise zur Unterrichtsorganisation
an allgemeinbildenden Schulen

RdETrl. des MK vom 16. 1. 2012 — 21-82000

Bezug:

a) RdErl. des MK vom 20. 7. 1991 (n. v

. b) RdErl. des MK vom 19. 3. 1996 {SVBI. LSA S. 216)

¢} RdErl. des MK vom 9. 9. 2006 - 31.3-82001 (n. v.)

d) RdErl. des MK vom 20. 2. 2007 (SVBI. LSA 3. 51), geéndert durch
RdErl. vom 12. 1. 2009 (SVBI. LSA 8. 16)

1. Schuljahr und Ferien

Das Schuljahr beginnt gemaR § 23 Abs. 1 des Schul-
gesetzes des Landes Sachsen-Anhalt am 1. August jeden
Jahres und endet am 31. Juli des folgenden Jahres. Der
Tag des Unterrichtsbeginns und des Unterrichtsendes im
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Schuljahr, die Dauer des Schulhalbjahres und die Ferien-
termine werden gesondert verdffentlicht.

2. Unterrichtswoche

Als Unterrichtstage gelten die Wochentage Montag bis
Freitag. Uber Ausnahmen, insbesondere Nachschreibe-
termine fur Klassenarbeiten und Klausuren, entscheidet
das Landesschulamt auf Antrag der Schule im Einverneh-
men mit dem Schultrager sowie dem Trager der Schiler-
befdrderung. Die Entscheidung kann flr Einzeltermine,
aber auch fiir Terminaufstellungen Uber einen langer-
fristigen Zeitraum (Schuljahr, Schulhalbjahr) erfolgen. Es
ist darauf zu achten, dass die Stellung der Antrége und die
Genehmigungen so rechtzeitig erfolgen, dass die Schile-
rinnen und Schiiler friihzeitig Uber den jeweiligen Sams-
tagstermin informiert werden kénnen.

3. Unterrichtstag und Unterrichtsstunden

3.1 Die erste Unterrichtsstunde an den allgemeinbil-
denden offentlichen Schulen beginnt im Einvernehmen mit
dem Schultrager und unter Berlcksichtigung der Belange
der Schillerbeférderung zwischen .7 Uhr und 8.15 bhr.
Das Landesschulamt kann im begriindeten Einzelfall einen
spateren Unterrichtsbeginn genehmigen, soweit dies von
der Gesamtkonferenz der jeweiligen Schule im Einver-
nehmen mit dem Schultrdger sowie dem Trager der
Schillerbeférderung beantragt wird.

3.2 Die Wochenstunden sollen mdglichst gleichméafig auf
die Wochentage verteilt werden. Die Unterrichtstage kon-
nen dabei unter Beriicksichtigung angemessener Pausen-
zeiten in Einzelstunden, Doppelstunden oder Unterrichis-
blécken geplant werden. Fir Frihstlick und Mittagessen
sind zwei langere Erholungspausen vorzusehen. Die
Grundsatzentscheidung trifit die Gesamtkonferenz geman
§ 28 Abs. 1in Verbindung mit § 27 Abs. 1 Satz 3 Nr. 9 des
Schulgesetzes des Landes Sachsen-Anhalt.

4. Unterricht bei groRer Hitze

4.1 An Tagen, an denen um 11 Uhr in einem fir die Tem-
peratur im Schulgebaude reprasentativen Unterrichtsraum
26 Grad Celsius oder mehr erreicht werden, kann der Unter-
richt fir die Schilerinnen und Schiler in den Schuljahr-
gangen 1 bis 10 der allgemeinbildenden Schulen nach
der 5. Unterrichtsstunde beendet werden. Dariber hinaus
liegt es im Ermessen der Schulleitung, in Ausnahmefallen
bel hohen Temperaturen und grofer Luftfeuchtigkeit nach
der 4. Unterrichtsstunde den Unterricht zu beenden. Die
Entscheidung trifft die Schulleiterin oder der Schulleiter.

4.2 Bei groRer Hitze besteht auch die Moglichkeit, mit ver-
kiirzten Unterrichtsstunden zu arbeiten. Eine Einbeziehung
der Schuljahrgénge 11 und 12 ist in Ausnahmefallen mog-
lich.

4.3 IndenFallen, in denen Schilerinnen und Schiler nicht
nach dem vorzeitig beendeten Unterricht nach Hause
geschickt werden kénnen, sind geeignete Aufenthalts-
méglichkeiten bis zum Ende der reguléren Unterrichtszeit
anzubieten. Dies gilt auch fiir Fahrschiilerinnen und Fahr-
schiler.



